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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

 

 96-97اول نیمسال تحصیلی  *.                                                 اصول مراقبت در اتاق بهبودی  نام درس:

 کارشناسی پیوسته اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: .*                                                علوم پزشکی مراغهدانشکده: 

 اصول احیای قلبی ریوی-بیهوشی و مراقبت های آن درس پیشنیاز:                                               واحد تئوری 1   * تعداد واحد:

       10:30-8:30ها ساعت  پنج شنبه * روز و ساعت برگزاری: 

 اتاق عمل*.گروه آموزشی:                                                         3 کلاس محل برگزاری: .*  

 : کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویژهچیمن قادریمدرسین: نام 

 طبق برنامه هفتگی نصب شده پشت در اتاقول درس:  روزهای تماس با مسئ                             چیمن قادری  مسوول درس: نام 

  37276363، تلفن: دانشکده علوم پزشکی مراغه طبقه سومآدرس دفتر: 

  ghaderi.chiman@gmail.com:پست الکترونیک

 آشنايی با ريکاوري و مراقبت هاي آن: هدف کلی درس

 

 اهداف اختصاصی:

 ر باشند:از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قاد

با انجام مراقبتهاي پس از اعمال جراحی وبیهوشی در اتاق ريکاوري ، عوارض بیهوشی در مرحله ريکاوري،مراقبت از سیستم تنفسی و قلبی و 

 عروقی وعصبی ، روش هاي کنترل درد ،کنترل سطح هوشیاري،روش نمره دهی براي ترخیص ومعیارهاي ترخیص بیمار از ريکاوري آشنا  شوند 

 )سخنرانی(، پرسش پاسخ، بحث و کار گروهیپیش سازمان دهندهوه تدریس: شی

 ویدئو پروژکتور، پاورپوینت، ماژیک و وایت برد مواد و وسایل آموزشی:

 نحوه ارزشیابی دانشجو:
 (نمره 1 حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (نمره 3امتحان میان ترم ) -2

 (نمره 16امتحان پایان ترم ) -3

  : ه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجونحومقررات و 

 نمره صفر براي آن آزمون ، وره  شرکت نمايند)در صورت غیبت در آزمون میان دوره، اگر غیبت غیر موجه باشددر آزمون میان د

آزمون براي منظور خواهد شد و چنانچه غیبت موجه باشد، با ارائه گواهی معتبر لازم است دانشجو تا حد اکثر دو هفته بعد از تاريخ 

 در غیر اينصورت نمره صفر منظور خواهد شد(. انجام امتحان به استاد مربوطه مراجعه نمايند،

  ساعات کلاس بیشتر باشد،در صورتیکه غیبت بیش از حد مجاز باشد:4/ 34غیبت در کلاس نبايد از حد مجاز 

 غیر موجه باشد ،آن واحد درسی حذف می شود. ها غیبت2/1چنانچه بیش از  -

 نمره صفر براي آن منظور خواهد شد. ها غیر موجه باشد ، نانچه غیبتچ -

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 از فراگیران انتظار میرود:

  د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ين  10ُدر تمام جلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور يابند و د ر صورت تاخیر بیش از

 باشند.ترتیب در حفظ نظم کلاس سهیم 

 .در بحثهاي کلاس بطور فعال شرکت نمايند 
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 .گوشی تلفن همراه خود را در کلاس خاموش نمايند 

 30/9/96* تاریخ امتحان میان ترم: 

  طبق برنامه آموزش   تاریخ امتحان پایان ترم: 

 * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. 

 طبق سرفصل یمنابع اصل

 برونر، سودارث ، مراقبت هاي عمومی از بیمار بعد از عمل جراحی، پروانه بیشه بان .1

 1371اق بهبودي. جهاد دانشگاهی خوزستان. مشکساران، مهبن . کاربرد مهارتهاي پرستاري در اتاق عمل و ات .2

 1380نقیبی، خسرو و همکاران. اصول بیهوشی و مراقبت هاي ويژه ، بهداشت و درمان اصفهان.  .3

 1376رابرت. ك . استولتینگ. اصول بیهوشی. معلم. ترجمه دکتر محمد حقیقی ، دکتر محمد عیان.  .4

 1384وري تا عمل. بشري. مجیدي، سیدعلی. مهارتهاي بالینی در اتاق عمل از تئ .5

 1382لطفی، مژگان و انتظار. صمد، راهنماي جامع پرستاري اتاق عمل . جامعه نگر.  .6

اسملترز، سوزان س. برندا جی. درسنامه پرستاري برونر و سودارت مفاهیم و مراقبت پرستاري اتاق عمل. ترجمه آلیس خاجیان. جلد  .7

 1380چهارم. ارجمند . 

 1368ي بر  بیهوشی . عصر جديد. ترجمه محمد شمس زاده امیري. کبري قاضی سعید. دريپس، روبرت. مقدمه ا .8

9. Berry & Kohn's Operating Room Technique, Publisher Mosby, ISBN 0323019803. 
10. Surgical Technology for the Surgical Technologist, Publisher Delmar Learning, ISBN 

0766806626 

 

 فتن مقاله و سایر اطلاعات مفیدمنابع برای یا
 

 1391فاطمه قارداشی، رویا اکبر زاده. اصول مراقبت های ویژه در اتاق بهبودی.جامعه نگر. .1

 1391. جامعه نگر.اصول مراقبت های ویژه پیشرفته در اتاق بهبودیلیلا ساداتی، احسان گلچینی.  .2

 

 

 

 اصطلاحات پزشکی یجدول زمان بندی برنامه درس

  

آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت اريخ و ت روز

دانشجويان قبل از شروع 

 کلاس

25/8/96 

 (1پنج شنبه )ج 

8:30-

1030 

چیمن  معرفی درس و آشنايی دانشجويان با ريکاوري

 قادري
- 

2/9/96 

 (2پنج شنبه )ج 

8:30-

1030 

چیمن  در اتاق بهبودي و ويژه آشنايی با مراقبت هاي عمومی

 قادري

ه مباحث قبل از مطالع

کلاس و شرکت فعال در 

 بحث و پرسش و پاسخ

9/9/96 

 (3پنج شنبه )ج 

8:30-

1030 

چیمن  آشنايی با اکسیژن تراپی در اتاق بهبودي 

 قادري

مطالعه مباحث قبل از 

کلاس و شرکت فعال در 

 بحث و پرسش و پاسخ

16/9/96 

 (4پنج شنبه )ج 

8:30-

1030 

 

 آشنايی با عوارض بیهوشی
 

ن چیم

 قادري

مطالعه مباحث قبل از 

کلاس و شرکت فعال در 

 بحث و پرسش و پاسخ

مطالعه مباحث قبل از چیمن  آشنايی با عوارض بیهوشی )ادامه(-8:30 23/9/96
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کلاس و شرکت فعال در  قادري 1030 (5پنج شنبه )ج 

 بحث و پرسش و پاسخ

30/9/96 

 (6)ج  پنج شنبه

8:30-

1030 

 کنترل درد
 

چیمن 

 قادري

مطالعه امتحان میان ترم. 

مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

7/10/96 

 (7)ج  پنج شنبه

8:30-

1030 

چیمن   یانيخون شر يو باز و آزمون گازها دیتعادل اس

 قادري

مطالعه مباحث قبل از 

کلاس و شرکت فعال در 

 بحث و پرسش و پاسخ

14/10/96 

 (8)ج  پنج شنبه

8:30-

1030 

چیمن  آشنايی با برنامه ترخیص از ريکاوري

 قادري

مطالعه مباحث قبل از 

کلاس و شرکت فعال در 

 بحث و پرسش و پاسخ
 


