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 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 ری را توضیح دهد.مفهوم سلامت و بیما .1

 را توضیح دهد. ، تزریقات، لوله گذاری معده و مثانه، پانسمان و انما(کنترل علایم حیاتی)مهارتهای بالینی  .2

 مسایل اخلاقی  در ارتباط با مرگ و مراقبت از جسد توضیح دهد. .3

 )سخنرانی(، پرسش پاسخ، بحث و کار گروهیپیش سازمان دهندهشیوه تدریس: 

 ویدئو پروژکتور، پاورپوینت، ماژیک و وایت برد موزشی:مواد و وسایل آ

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 (نمره 1 حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (نمره 2ترم )امتحان میان  -2

 (نمره 7) پایان ترمامتحان  -3

  : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 از فراگیران انتظار میرود:

 ز ورود به کلاس د قیقه ا 10ُون تاخیر حضور یابند و د ر صورت تاخیر بیش از درس بد ر تمام جلسات کلاسد

 ین ترتیب در حفظ نظم کلاس سهیم باشند.اجتناب کرده و بد

 .در بحثهای کلاس بطور فعال شرکت نمایند 

 .گوشی تلفن همراه خود را در کلاس خاموش نمایند 

 6/8/96* تاریخ امتحان میان ترم: 

    طبق برنامه امتحانی اعلام شده به دانشجویان ان پایان ترم: تاریخ امتح

* سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار 

 است. 

 منابع



 .عیرف شهیزهرا؛ نجار، لادن. اصول پرستاری و کار در اتاق عمل. تهران: اند ،یاستاج ا؛یاکبرزاده، رو .1

 فاطمه. روش کار در اتاق عمل. تهران: جامعه نگر. ،یقارداش ه؛یزردشت، رق  .2

 .عیرف شهیو همکاران، تهران: اند یاسدی نوقاب یکارول. اصول و مهارت های پرستاری. ترجمه: احمدعل لور،یت  .3

 . انتشارات جامعه نگر.اریاحسان. اصول وفنون عملکرد فرد س ینیگلچ لا،یل یسادات  .4

5. Operating Room technique. Berry and kohn s . 9 th. E.2008. 

 

 

 اصطلاحات پزشکی یجدول زمان بندی برنامه درس

  

آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ  روز

 دانشجویان قبل از شروع کلاس

 آشنایی با مفهوم سلامت و بیماری 8:30-10:30 15/7/96

 بررسی علایم حیاتی

 ریچیمن قاد
- 

 مطالعه مباحث قبل از کلاس و چیمن قادری ادامه بررسی علایم حیاتی 8:30-10:30 22/7/96

 شرکت فعال در بحث و پرسش

 و پاسخ

 مطالعه مباحث قبل از کلاس و چیمن قادری (IM ،IV ،SC ،IDروشهای تزریق ) 8:30-10:30 29/7/96

 شرکت فعال در بحث و پرسش

 و پاسخ

مطالعه امتحان میان ترم.  چیمن قادری سوند گذاری معده و مثانه 8:30-10:30 6/8/96

 مباحث قبل از کلاس و شرکت

خفعال در بحث و پرسش و پاس  

 مطالعه مباحث قبل از کلاس و چیمن قادری انما، پانسمان و مراقبت از جسد 8:30-10:30 13/8/96

 شرکت فعال در بحث و پرسش

 و پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                   ( Course Plan)  )عملی( مهارتهای بالینیدوره اصول  طرح درس

 96-97 سال تحصیلی اولنیمسال اصول مهارتهای بالینی                                                                       : معرفی درس  

 اتاق عملگروه آموزشی: علوم پزشکی مراغه                                                                                   دانشکده: 

 اق عملات کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی:                                                                   اصول مهارتهای بالینی )عملی(  نام درس:

 واحد 5/0تعداد واحد :                                                                                           14-8 -: چهارشنبه هاروز و ساعت برگزاری

 دقیقه 60هر گروه  -گروه 3مدت زمان کلاس درس:                                 چیمن قادری                                                            :مدرس

 skill labانجام مراقبتهای اساسی در  :هدف کلی درس

 :  دانشجو در پایان دوره بتواند :اهداف اختصاصی درس

 علایم حیاتی را به طور صحیح اندازه گیری کند. -1

 را به روش صحیح انجام دهد.تزریق دارو به روش داخل جلدی ، زیر جلدی ، داخل عضلانی و وریدی  -2

 رگ گیری جهت برقرای آنفوریون مداوم وریدی را انجام دهد  -3

 معده ای را به طور صحیح انجام دهد. -وارد کردن سند بینی -4

 سند گذاری در مثانه و مراقبتهای مربوطه را به طور صحیح انجام دهد. -5

 را به طور صحیح انجام دهد.پانسمان  -6

 :منابع 

 1382آینه سازان  -ادات .عالیخانی ، مریم روشهای پرستاری بالینی . تهران: شهرابموسوی ، ملیحه س -1

 

2- Taylor,Lillis, lemone. The Art and Science of Nursing Care. 4th.ed. philadephia. Lippincote Co.2005 

 

 

 روش ارزشیابی :

 skill labحضور فعال دانشجو در  -

 ارزشیابی تکوینی -

 OSCEم به روش امتحان پایان تر -

 

 از فراگیران انتظار میرود: وظابف و تکالیف دانشجو :

  د قیقه از ورود به کلاس  10ُدر تمام جلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور یابند و د ر صورت تاخیر بیش از

 اجتناب کرده و بد ین ترتیب در حفظ نظم کلاس سهیم باشند.

  کلاس بیشتر باشد،در صورتیکه غیبت بیش از حد مجاز باشد: ساعات4/ 17غیبت در کلاس نباید از حد مجاز 

 غیر موجه باشد ،آن واحد درسی حذف می شود. غیبتها2/1چنانچه بیش از  -

 شد.چنانچه غیبتها غیر موجه باشد ،نمره صفر برای آن منظور خواهد  -

 

 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی  

 نمره 2                               ، رعایت مقررات و یونیفرمون غیبتحضور فعال، مداوم و بد  .1

 نمره 3                                                                                     حضور در تمرین .2

 نمره   5                                                        امتحان پایان ترم                             .3

 



 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 ( Course Plan)  )عملی( مهارتهای بالینیاصول  طرح درس ترمی

رد

 یف
 وسایل کمک آموزشی مدرس عنوان ساعت تاریخ

 مورد نیاز وسایل -ماکت –ویدئو پروزکتور  چیمن قادری علایم حیاتی ) نبض، درجه حرارت، آشنایی با گوشی و فشارسنج(   1

2 
 وسایل مورد نیاز -ماکت –ویدئو پروزکتور  چیمن قادری سمعی و لمسی( -علایم حیاتی ) اندازه گیری فشار خون  

 وسایل مورد نیاز -ماکت –ویدئو پروزکتور  چیمن قادری ( IM، SCآشنایی با سرنگ و وسایل تزریقات )تزریق    3

 وسایل مورد نیاز -ماکت –ویدئو پروزکتور  ادریچیمن ق IVآماده کردن سرم و تزریقات    4

 وسایل مورد نیاز -ماکت –ویدئو پروزکتور  چیمن قادری NG TUBEگذاشتن    5

 وسایل مورد نیاز -ماکت –ویدئو پروزکتور  چیمن قادری آشنایی با وسایل سونداژ و سوند گذاری مثانه   6

 وسایل مورد نیاز -ماکت –ویدئو پروزکتور  چیمن قادری پانسمان   7

 وسایل مورد نیاز -ماکت –ویدئو پروزکتور  چیمن قادری امتحان پایان ترم   8



 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


