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  ...نيمسال ...سالتحصيلي  تعداد دانشجو  تعداد واحد  نوع درس  تحصيلي مقطع و رشته  عنوان درس

 يزياصول برنامه ر
  جامعه هيدر تغذ

  ٩٩-٢  ٢٠  ٢  نظري  ٦تغذيه ترم 

  مدرس مشخصات
  الكترونيكي پست  شماره تماس  آموزشي گروه  مرتبه علمي  نام استاد

  استاديار  ياسر خواجه بيشك
ع تغذيه و صناي

  غذايي
٠٩١٤٣٠٣٧٩٤٧  Khajebishak.y@gmail.com 

  در دروس مشترك همكار استادان مشخصات
          

  

  :درس كلي هدف
منابع  ييو شناسا يازسنجيدر سطح جامعه، از ن يا هيتغذ يبرنامه ها يدرس دانشجو قادر خواهد بود اصول و مراحل طراح نيا انيدر پا

  كند و به كار ببندد. حيآن را تشر يابيبرنامه و ارزش ياجرا يهااهداف و روش نييو مشكلات جامعه تا تع

   :مجازي جلسات اختصاصي اهداف
  : بتوانند بايد دوره طي از پس فراگيران *

 آشنايي با اصول برنامه ريزي تغذيه اي .١

 شناسايي مشكلات تغذيه اي .٢

  طراحي و اجرا برنامه تغذيه اي در سطح جامعه .٣
  
  

  شيوه تدريس
  تعداد جلسات آفلاين (بارگذاري محتوا در سامانه نويد)  ت آنلاينتعداد جلسا
٨  ٥  

  

    شيوه ارزشيابي

حضور و مشاركت فعال در جلسات 
  آنلاين

مطالعه محتواي 
بارگذاري شده و 

  نمايش تيك حضور

انجام و تحويل به موقع 
  تكاليف

آزمونهاي نمرات 
  ميان دوره مجازي

  

 آزمونهاي مجازينمرات 
  پايان دوره

  
٤٠  %٢٠  %٣٠  %٥  %٥%  
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   انتظار از فراگيران
  آنلاينآموزشي  حضور و مشاركت فعال در جلسات 

  در نويد LMS در آموزشي منابع و محتواها مطالعه و مشاهده
  نويد LMS در مقرر موعد در تكاليف ارائه

  نويد LMS در موجود هاي آزمون در شركت
  نويد LMS در گفتگو تالارهاي در شركت

  نويد LMS در ارسالي هاي پيام به خپاس
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  (ويژه آزمون) درس اصلي منابع
  آزمون براي مشخص شده هاي فصل و صفحات   كتاب/مقاله/ساير محتواها مشخصات

Marie A. Boyle, PhD, RD, Community Nutrition in Action 

-     

-  

  

   مجازي زمانبندي كلاس هاي و محتوا فهرست

  عنوان محتواي آموزشي  جلسه/هفته
زمان 
 كلاس
  مجازي

 نحوه برگزاري
  كلاس مجازي

سامانه (
  )نويد/آنلاين

تكليف 
  (دارد/ندارد)

آزمون 
  (دارد/ندارد)

  روش تدريس

  سه شنبه  ارائه طرح درس و مقدمه  ١
١٢- ١٠  

 آنلاين  ندارد  ندارد آنلاين

 يبرنامه ها يطراح يمراحل اصل  ٢

 يبرنامه ها يو اجزا يا هيتغذ

  يا هيذتغ

  سه شنبه 
١٢- ١٠  

 آفلاين ندارد ندارد نويد

  سه شنبه  جامعه يا هيتغذ يازهاين يابيارز  ٣
١٢- ١٠  

 آفلاين ندارد ندارد نويد

  سه شنبه  جامعه يا هيتغذ تيوضع يابيارز  ٤
١٢- ١٠  

 آفلاين دارد دارد نويد

  سه شنبه  جامعه يتهايمنابع و ظرف يابيارز  ٥
١٢- ١٠  

فلاينآ ندارد ندارد نويد  

  سه شنبه  تهاياولو نييتع  ٦
١٢- ١٠  

 آفلاين ندارد ندارد نويد

  سه شنبه  اهداف نييتع  ٧
١٢- ١٠  

 آفلاين دارد دارد نويد

  سه شنبه  يها يمداخله و استراتژ سطوح  ٨
١٢- ١٠  

 آفلاين ندارد ندارد نويد
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 يا هيبرنامه تغذ

 نيو ب يارتباط يتهايقابل  ٩

 يفرهنگ

  سه شنبه 
١٢- ١٠  

اردند نويد  آفلاين ندارد 

 يبرنامه ها يتهايموفق عوامل  ١٠

 در جهان يا هيتغذ

  سه شنبه 
١٢- ١٠  

 آنلاين دارد دارد آنلاين

 Plan of) ياتيعمل برنامه  ١١

action) 

  سه شنبه 
١٢- ١٠  

 آنلاين دارد دارد آنلاين

  سه شنبه  برنامه يابيو ارزش شيپا  ١٢
١٢- ١٠  

 آنلاين دارد دارد آنلاين

اجرا  يا هيتغذ يرنامه هاب جينتا  ١٣

 مختلف يشده در كشورها

  سه شنبه 
١٢- ١٠  

 آنلاين دارد دارد آنلاين

  


