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                                                                          باسمه تعالی

      دانشکده علوم پزشکی مراغه 
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

فرم طرح دوره آموزش مجازی   

	عنوان درس
	رشته و مقطع تحصیلی
	نوع درس
	تعداد واحد
	تعداد دانشجو
	نیمسال ...سالتحصیلی...

	بررسی وضعیت سلامت
	کارشناس پرستاری
	نظری-عملی
	1  
	25
	اول 1399-1400

	مشخصات مدرس

	نام استاد
	مرتبه علمی
	گروه آموزشی
	شماره تماس
	پست الكترونيكي

	ابراهیم علی افسری
	استادیار
	پرستاری 
	09144028609
	ealiafsari@gmail.com

	مشخصات استادان همكار در دروس مشترک

	
	
	
	
	


	هدف کلی درس: 
آشنا ساختن دانشجویان با نحوه بررسی وضعیت سلامت سیستم های مختلف بدن. آشنايي دانشجویان پرستاری در امر بررسی و شناخت مددجویان و الویت بندی کردن مشکلات بیماران و همچنین در اتمام دوره دانشجویان قادر باشند تا بررسی وضعیت نرمال بدن و معاینه فیزیکی سیستم های مختلف بدن از سر تا پا آگاهی یابند و بتوانند مهارتهای لازم برای انجام معاینات فیزیکی را بدست آورند.

	اهداف اختصاصی جلسات مجازی: 

* فراگیران پس از طی دوره باید بتوانند :
1) 1. بررسی وضعیت سلامت کلی بدن(گرفتن شرح حال و مروری بر سیستم ها)
2) بررسی وضعیت سلامت سیستم تنفسی 
3) بررسی وضعیت سلامت سیستم قلب و عروق
4) بررسی وضعیت سلامت سیستم عصبی
5) بررسی وضعیت سلامت عضلانی-اسکلتی 
6) بررسی وضعیت سلامت پوست 
7) بررسی وضعیت سلامت گوش و حلق و بینی و چشم 


	شیوه تدریس

	تعداد جلسات آنلاین
	تعداد جلسات آفلاین (بارگذاری محتوا در سامانه نوید)

	5 جلسه عملی برگزار خواهد شد.
	 9 جلسه


	شیوه ارزشیابی
	

	حضور و مشارکت فعال در جلسات آنلاین
	مطالعه محتوای بارگذاری شده و نمایش تیک حضور
	انجام و تحویل به موقع تکالیف
	نمرات آزمونهای مجازی میان دوره

	نمرات آزمونهای مجازی پایان دوره


	
	5%
	40%
	5%
	50%


	انتظار از فراگیران 

	حضور و مشارکت فعال در جلسات  آموزشی آنلاین

	مشاهده و مطالعه محتواها و منابع آموزشی در LMS نوید در

	ارائه تکالیف در موعد مقرر در LMS نوید

	شرکت در آزمون های موجود در LMS نوید

	شرکت در تالارهای گفتگو در LMS نوید

	پاسخ به پیام های ارسالی در LMS نوید


	منابع اصلی درس (ویژه آزمون)

	مشخصات كتاب/مقاله/سایر محتواها 
	صفحات و فصل هاي مشخص شده براي آزمون

	1- 
معاینات بالینی و روش گرفتن شرح حال باربارا بیتز ۲۰۱۷ /[ویراستاران ل‍ی‍ن‌ اس بیکلی،پیتر جی سیلاجی] ؛ مترجمین زینب پاشازانوس...[و دیگران] ؛ تحت نظارت امیرعلی سهرابپور.

2- کوشیار، هادی. بررسی وضعیت سلامت. تهران، انتشارات بشری 1383.
	تمام سیستم های مورد بحث 

	منابع کمک کننده برای مطالعه بیشتر:
1- 
معاینات بالینی و روش گرفتن شرح حال باربارا بیتز ۲۰۱۷ /[ویراستاران ل‍ی‍ن‌ اس بیکلی،پیتر جی سیلاجی] ؛ مترجمین زینب پاشازانوس...[و دیگران] ؛ تحت نظارت امیرعلی سهرابپور.

2- کوشیار، هادی. بررسی وضعیت سلامت. تهران، انتشارات بشری 1383.
 3- Bates' guide to physical examination and history taking,12th ed,[2017]‬‬‬‬
4- Forbes, Helen, and Elizabeth Watt. Jarvis's physical examination and health assessment. Elsevier Health Sciences, 2015.

5-Potter .Apatrica and pervy .Anne Griffin Fundamental of nursing fifth ed .st louis :mosby 2001.

6-Wilson ,Susan and Giddens Jean Health Assessment for Nursing practice .second edition Mosby 2001.



	فهرست محتوا و زمانبندی کلاس های مجازی 

	جلسه/هفته
	عنوان محتوای آموزشی
	زمان کلاس مجازی
	نحوه برگزاری کلاس مجازی
(سامانه نوید/آنلاین)
	تکلیف (دارد/ندارد)
	آزمون (دارد/ندارد)
	روش تدریس

	1
	بر قراری ارتباط و شرح حال گیری
	هفته دوم ترم
	سامانه نوید
	دارد
	ندارد
	اسکورم

	2
	روش های معاینه
	هفته سوم ترم
	سامانه نوید
	ندارد
	ندارد
	اسکورم

	3
	تکنیک های استفاده از وسایل معاینه
	هفته چهارم ترم
	سامانه نوید
	ندارد
	ندارد
	اسکورم

	4
	معاینه فیزیکی
	هفته پنجم ترم
	سامانه نوید
	ندارد
	ندارد
	اسکورم

	5
	معاینه پوست، مو و ناخن
	هفته ششم ترم
	سامانه نوید
	دارد
	ندارد
	اسکورم

	6
	معاینه سر و گردن
	هفته هفتم ترم
	سامانه نوید
	دارد
	ندارد
	اسکورم

	7
	معاینه چشم و گوش
	هفته هشتم ترم
	سامانه نوید
	دارد
	ندارد
	اسکورم

	8
	معاینه قلب و عروق
	هفته نهم ترم
	سامانه نوید
	دارد
	ندارد
	اسکورم

	9
	معاینه ریه ها
	هفته دهم ترم
	سامانه نوید
	دارد
	ندارد
	اسکورم

	10
	معاینه اعصاب و رفلکس ها
	هفته یازدهم   ترم
	سامانه نوید
	دارد
	ندارد
	اسکورم

	11
	معاینه شکم
	هفته دوازدهم ترم
	سامانه نوید
	دارد
	ندارد
	اسکورم

	12
	معاینه سیستم عضلانی اسکلتی
	هفته سیزدهم ترم
	سامانه نوید
	دارد
	ندارد
	اسکورم


1

