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 سالتحصیلی  –نیمسال  تعداد دانشجو  تعداد واحد نوع درس

رستاری در  پ

اختلالات سلامت  

 مادر و نوزاد 

  -پرستاری 

 کارشناسی پیوسته 
 1400-1399-دوم  واحد  2 تخصصی

 مدرس  مشخصات

 الكترونیكی  پست تماس  شماره یوزشآم  گروه مرتبه علمی  نام استاد

 aghajari1391@gmail.com 251داخلی -37275551 پرستاری  استادیار دکتر آقاجری 

 در دروس مشترک همكار  استادان مشخصات

     

 

در انتظار فرزند به خصوص مادر و  ایجاد توانایی در دانشجو برای شناخت نیاز ها، مسائل و مشکلات جسمی، روانی و اجتماعی افراد خانواده    :درس کلی  هدف

( در مادر و نوزاد،  the high risk conditions)  نوزاد در معرض خطر، کسب آگاهی در مورد اهمیت آموزش در پیشگیری از عوارض در موارد آسیب پذیری

ی مبتنی بر تفکر انتقادی، تحقیق در مراقبت بهداشتی از مادران و خانواده های  برای کاربرد فرآیند پرستارتاکید بر نظریه ها، تئوری ها و اصول علمی پرستاری  

 آسیب پذیر. 

   :مجازی  جلسات  اختصاصی  اهداف •

 :  بتوانند  باید  دوره  طی  از  پس  فراگیران  * •

 بارداری پرخطر را تعریف کرده و معیارها و روشهای شناسایی افراد در معرض خطر را توضیح دهد. •

 را  توضیح دهد.   گیحامل، درمان و مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد از خانم باردار مبتلابه استفراغ بدخیم  پاتوفیزیولوژی •

 را شرح دهد. بارداری    اول و دومنیمه  خونریزی های  به    پاتوفیزیولوژی ، درمان و مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد از خانم باردار مبتلا •

 را بیان کند.  یخونریزهمراه با  مشکلات  به    پاتوفیزیولوژی، درمان و مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد از خانم باردار مبتلا •

 را شرح دهد. اختلالات مایع آمنیوتیک  به    پاتوفیزیولوژی، درمان و مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد از خانم باردار مبتلا •

قلبی عروقی و شامل اختلالات آندوکرینی،  )  پاتوفیزیولوژی، درمان و مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد از خانم باردار مبتلا اختلالات داخلی جراحی •

 را شرح دهد (  ت و ضربه به شکم، بیماری های عفونی و ویروسی، آپاندیسیاختلالات ریوی ،  خونیکم

 شرح دهد. نهای آسیب پذیر و ابزارمند  زایما  را در  درمان و مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد •
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 های خونی و ..( را توضیح دهد.های بیش از یک قل، ناسازگاری پذیر جنینی ) حاملگیهای آسیب وضعیت •

 در زوجین مبتلابه نازائی را شرح دهد پاتوفیزیولوژی، درمان و مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد   •

 شناسی، پیشگیری، درمان و مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد در خشونت علیه زنان را توضیح دهد.   آسیب  •

 پاتوفیزیولوژی، درمان و مراقبت پرستاری مبتنی بر شواهد در صدمات زایمانی و عوارض بعد از زایمان را بیان کند.  •

 ند ها را مقایسه نمایومیر وبیماریزایی آنخصوصیات  نوزادان در معرض خطر  را شرح داده و میزان مرگ  •

 عوامل خطرساز و مشکلات ناشی از تولد زودتر از موعد )نارسی( و چگونگی تعیین سن درون رحمی نوزاد را توضیح دهند.  •

 عوامل خطرساز و مشکلات ناشی از تولد دیرتر از موعد )دیررسی( را شرح دهد.   •

 ( را شرح دهد Neonatal Sepsisهای عفونی دوران نوزادی )پاتوفیزیولوژی، علائم بالینی و درمان بیماری  •

 . ، آپنه، آسپیراسیون مکونیوم و ..را توصیف نماید    (HMD)پاتوفیزیولوژی، علائم بالینی و درمان اختلالات تنفسی دوران نوزادی )بیماری غشاء هیالن  •

 ... ( را شرح دهد. های خونی، هایپربیلی روبینمی و  پاتوفیزیولوژی، علائم بالینی و درمان اختلالات همولتیک نوزادی )ناسازگاری  •

 ( را شرح دهد NECپاتوفیزیولوژی، علائم بالینی و درمان اختلالات گوارشی دوران نوزادی ) آنتروکولیت نکروزان •

 .  پاتوفیزیولوژی، علائم بالینی و درمان انواع صدمات حین تولد را توضیح دهند •

 

 شیوه تدریس 

 تعداد جلسات آفلاین )بارگذاری محتوا در سامانه نوید(  لاین نت آلساتعداد ج

 جلسه  16 با هماهنگی نماینده کلاس  جلسه 4

 

  شیوه ارزشیابی

حضور و مشارکت فعال در  

 جلسات آنلاین 

حتوای بارگذاری شده  عه ممطال

 و نمایش تیک حضور 

تحویل به موقع    انجام و

 تكالیف 
آزمونهای  نمرات 

 میان دوره   مجازی

  آزمونهای مجازینمرات 

 پایان دوره

10% 5% 20% 15% 50% 

   ان ز فراگیرانتظار ا

 . ه از نمره پایانی کسر خواهد شدنمر 0.5 به ازای هر جلسهدر صورت غیبت غیرموجه : آنلاینآموزشی  حضور و مشارکت فعال در جلسات 

 . برگزار خواهد شدپرسش   جلسهیک  ،جلسهدو  العه درسپس از مط: نوید LMS در آموزشی منابع  و محتواها مطالعه و مشاهده

   شود. داده می نمره  ، در موعد مقرردر سامانه نویدشده ارسال پاسخ تكالیف   هب فقط : نوید LMS در مقرر  موعد  رد تكالیف ارائه

   ه ای تعلق نخواهد گرفت. رتكراری نمی شده از اینترنت و و خواهد بود و به پاسخ های کپپاسخ تكالیف برمبنای تفكر دانشج **مهم: 

 نوید  LMS در  موجود های  آزمون در شرکت
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 : با هماهنگی دانشجویان نوید LMS در  گفتگو تالارهای در شرکت

 شود.  روز پس از سوال پاسخ داده می 10تا : نوید LMS در ارسالی  های  پیام به پاسخ 

 )ویژه آزمون( درس  اصلی منابع

   اایر محتواهکتاب/مقاله/س مشخصات
  های فصل و صفحات

 آزمون برای مشخص شده

 . دکتر اسدی نوغابی، احمدعلی. پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان.   دکتر ذوالفقاری. میترا  •

 پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان.  ضیغمی کاشانی، ربابه.   •

 ترمهناز شوقی سال  سنجری و دکو بهداشت مادران و نوزادان. ترجمه: مهناز  لیفر. درسنامه پرستاری   •

 سال    -ز ولدان، دکتر سارا رزاقی و محمدحسین قربانی. جلد اولویلیامز. بارداری و زایمان. ترجمه دکتر مهرنا •

 ،دکتر حسین فرشاد مقدم و همکاران    2015هفتم ،مبانی طب کودکان نلسون،ویرایش   •

 مادر و کودک دکتر اقصی    پرستاری بهداشت •

   ،عفت .راعی ،وحیدبهاالدین    شیخ  NICUپرستاری   •

 بحثهای مربوط به درس

   برای مطالعه بیشتر:  کننده  کمک   بعمنا

• Burroughs,A,& Leifer,G. Maternity nursing. An introductory text. Last edition 
• Dickason EJ, Silvman BL, Kaplan J.Maternal infant nursing care .last edition: mosby 

• Maternity and women's health care/ Deitra Leonard Lowdermilk, Shannon E. perry . – 8 th . Ed.- St . Louis : 

mosby , Last Edition 

• Maternal and child health nursing: care of the childbearing and childrearing family/ Adele pillitteri- 5 th . ed. – 

Philadelphia: Lippincott Williamas and Wilkins, Last Edition  

• Nursing care of infant and children (Wong) 
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   مجازی زمانبندی کلاس های و  محتوا فهرست

جلسه/ه 

 فته 
 نوان محتوای آموزشی ع

  زمان کلاس

 مجازی 

کلاس    نحوه برگزاری

سامانه  ) مجازی

 ( نوید/آنلاین

كلیف  ت

 )دارد/ندارد( 

آزمون 

 رد/ندارد( )دا

روش  

 تدریس 

 سخنرانی  ندارد ندارد سامانه نوید  - درس  معرفی اول

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  -   وضعیت های پرخطر عوارض بارداری دوم

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  - خونریزیهای دوران بارداری در نیمه اول حاملگی   سوم 

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  -   دوران بارداری در نیمه دوم حاملگیخونریزیهای   چهارم 

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  - عفونی در دوران بارداری –گوارشی    -ریوی  -بیماریهای قلبی پنجم

آنمی  -بیماری های دیابت، عفونت ادراری، ترومبوآمبولی شمش

کمبود اسید فولیک وسیکل سل (    -کمبود آهن-)تالاسمی

 دردوران بارداری 

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  -

جراحی    -اختلال تیروئید–کیست تخمدان  -بیماری عفونی هفتم

 وعوارض زایمان و تولد 

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  -

زایمان  ،  زایمان سریع،  پرولاپس بندناف ،  زایمان مشکل  هشتم 

 زایمان دیررس ،  زودرس

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  -

  )پلی هیدرامنوس،  اختلالات مایع آمنیوتیک نهم 

 پاره شدن کیسه آمنیوتیک  -اولیگوهیدرامنوس(

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  -

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  - ناسازگاری خونی ،  زجر جنین،  مرگ داخل رحمی دهم

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  - اختلالات جفت و پرده ها -زایمان آسیب پذیر یازدهم 

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  - سزارین   -بارداری چند قلو دوازدهم

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  - زایمان با فورسپس و واکیوم   -اپی زیاتومی  -القای زایمان سیزدهم

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  - صدمات حین تولد نوزاد و بعد از زایمان   -نوزاد آسیب پذیر چهاردهم 

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  - ترومبوآمبولی  -عفونت بعد از زایمان  -اختلالات بعد از زایمان پانزدهم 

 سخنرانی  ندارد دارد سامانه نوید  - نازایی و عقیمی شانزدهم

 


