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 ...نیمسال ...سالتحصیلی تعداد دانشجو تعداد واحد نوع درس تحصیلی مقطع و رشته عنوان درس

علوم تغذیه کارشناسی                                                    4رژیم درمانی 

 6ترم 

 واحد نظری  1 ظرین

 واحد                                   2از 

 99-1411سال  دوم 02

 مدرس مشخصات

 الكترونیكی پست شماره تماس آموزشی گروه مرتبه علمی نام استاد

دکتر وحیده 

 ابراهیم زاده عطاری
 استادیار

علوم تغذیه و 

 صنایع غذایی
24000224290 ebrahimzadeh.va@gmail.com 

 در دروس مشترک همكار استادان مشخصات

آقای دکتر خواجه 

 بیشک
 استادیار

 علوم تغذیه و

 صنایع غذایی
- - 

 

 :درس کلی هدف

 گوارش دستگاه مهم اختلالات برایجویان و کسب مهارت رژیم نویسی دانش گاهیآافزایش 

  :مجازی جلسات اختصاصی اهداف

 گوارش فوقانی دستگاه اپیدمیولوژی، اتیولوژی و سمیولوژی بیماریهای مهمبا  دانشجویان  شناییآ -1

 گوارش فوقانی دستگاهرژیم درمانی و توصیه های غذایی در بیماریهای مهم مهارت کسب  -2

 سمیولوژی بیماریهای مهم دستگاه گوارش تحتانی اپیدمیولوژی، اتیولوژی وبا  دانشجویان شناییآ -3

 رژیم درمانی و توصیه های غذایی در بیماریهای مهم دستگاه گوارش تحتانیمهارت کسب  -4

 یولوژی و سمیولوژی اختلالات کبد و پانکراساپیدمیولوژی، اتبا  دانشجویان  شناییآ -5

 رژیم درمانی و توصیه های غذایی در اختلالات کبد و پانکراسمهارت کسب  -6
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 شیوه تدریس

 مانه نوید(تعداد جلسات آفلاین )بارگذاری محتوا در سا تعداد جلسات آنلاین

0-0 8-9 

 

  شیوه ارزشیابی

حضور و مشارکت فعال در جلسات 

 آنلاین

مطالعه محتوای 

بارگذاری شده و 

 نمایش تیک حضور

انجام و تحویل به موقع 

 تكالیف

آزمونهای نمرات 

 میان دوره مجازی

 

 آزمونهای مجازینمرات 

 پایان دوره

 

 نمره 05 - نمره 0 نمره 5/2 5/2

 

  گیرانانتظار از فرا
 آنلاینآموزشی  حضور و مشارکت فعال در جلسات 

  نوید LMS در آموزشی منابع و محتواها مطالعه و مشاهده

 نوید LMS در مقرر موعد در تكالیف ارائه

 یم درمانی در اختلالات گوارشژاطلاعات و مهارتهای لازم در خصوص رکسب 
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 )ویژه آزمون( درس اصلی منابع

 آزمون برای مشخص شده های فصل و صفحات  کتاب/مقاله/سایر محتواها مشخصات

  

 برای مطالعه بیشتر: کننده کمک منابع

1- Mahan L.K. Krause’s food & the nutrition care process, 14 th, 15th (ed), Washington, 2016-2020 

2- Nutrition & Diagnosis Related care 

 

 

 

  مجازی زمانبندی کلاس های و محتوا فهرست

 جلسه/

 هفته
 عنوان محتوای آموزشی

 زمان کلاس

 مجازی

نحوه 

 برگزاری

کلاس 

 مجازی

سامانه )

 (نوید/آنلاین

تكلیف 

 )دارد/ندارد(

آزمون 

 )دارد/ندارد(
 دریسروش ت

 

91/99/11  

  شنبهک ی

 معرفی سرفصل درس 

  دستگاه گوارشمروری بر 

  تغذیه در کنترل و اهمیت

 رشیادرمان اختلالات گو

  ات مهم اختلالمعرفیGI 

 فوقانی

  تدریسGERD 

03/91-03/93 داردن نوید     سخنرانی - 
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12/99/11  

شنبهک ی  

  کیس حلGERD-  و

 یتژازوفا

  دیس پپسیتدریس، 

 شالازی و هرنی معدهآ

03/91-03/93 یدنو  اردد  نرانی و سخ - 

 طرح مساله

79/19/11  

شنبهک ی  

  زخم معده و دوازدهتدریس 

  کیسحل 

ویدن  03/91-03/93 سخنرانی و  - دارد 

 طرح مساله

12/19/11  

شنبهک ی  

  ات مهم اختلالمعرفیGI 

 تحتانی

  بیماری سلیاکتدریس 

 

03/91-03/93 سخنرانی و  - دارد نوید 

 طرح مساله

91/9/9233  

شنبهک ی  

 IBSو  IBDتدریس 

  کیسحل 

30/91-03/93 سخنرانی و  - دارد نوید/آنلاین 

 طرح مساله

11/9/9233  

شنبهک ی  

تحتانی و حل  GIاختلالات سایر 

 کیس

03/91-03/93 سخنرانی و  - دارد نوید 

 طرح مساله

11/9/9233  

شنبهک ی  

اختلالات مهم کبد و  معرفی

 کیسحل و  پانکراس

03/91-03/93  - پرسش دارد نوید 

1/1/9233  

شنبهیک   

اختلالات مهم کبد و  معرفی

 کیسحل و  پانکراس

03/91-03/93 سخنرانی و  - دارد نوید 

 طرح مساله

1/91/9233  
 اشکالرفع 

03/91-03/93 نلاینآ  اردد  سخنرانی و  - 

 طرح مساله

      امتحان  
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