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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

 

 98-99 تحصیلی   دوم نیمسال *                                            عمومی             یروانشناس  نام درس:

 شناسیكار/ پرستاری * رشته و مقطع تحصیلی:                                                      علوم پرشکی مراغه  دانشکده: 

 داردن  نیاز: درس پیش  *                                                          واحد نظری 2  * تعداد واحد:

 12د درس : ك  *                  16الی 14ساعت  ها، شنبهیک * روز و ساعت برگزاری: 

                                              ....... كلاس شماره محل برگزاری: .*  

 ییحاجیه شیدا مدرسین: نام 

  ب اتاقطبق برنامه هفتگی منصوب در پشت درروزهای تماس با مسئول درس:               ییحاجیه شیدا   مسوول درس: نام 

   254داخلی 37275551 تلفن:                         ومسکی مراغه، طبقه دانشکده علوم پزشآدرس دفتر:

 s_sheydaei@yahoo.com پست الکترونیک 

 رفتارهای فردی و گروهی و ارتباطات اجتماعی با تاکید برروانشناسی  مفاهیم اصلیبا  آشنایی   : هدف كلی درس

 

 اهداف اختصاصی:

 ان دوره قادر باشند:از فراگیران انتظار می رود در پای

 ی(شناخت طهیح)تعریف کنند. را  یروانشناس .1

 ی(شناخت طهیح)را نام ببرند.  یمهم روانشناس یگرایشها و تخصصها .2

 .ی(شناخت طهیح)دهد حیرا توض یروانشناسمختلف با نظریات  یآشنای تیاهم .3

 (.یشناخت طهیح). بیان کنندرا  تفاوتها این منشاء و یفرد یتفاوتها .4

 ی(.شناخت طهیح)را تعریف کنند. ادراک  واحساس   .5

 را براساس کتب مرجع ینهفته و اجتماع گرا، نشیپاسخگرا، ب یکنشگر، شرط یشرط یرینظریات یادگیادگیری و  .6

 ی(شناخت طهیح)دهند.  حیتوض

 ی(شناخت طهیح)هوش را براساس کتب مرجع تعریف کنند. .7

 ی(شناخت طهیح)انواع هوش را نام ببرند.   .8

 ی(شناخت طهیح)را براساس کتب مرجع تعریف کنند.  یبهره هوش .9

 ی(شناخت طهیح)کنند.  یطبقه بند یانسانها را از نظر بهره هوش .10

 ی(شناخت طهیح)را براساس کتب مرجع نام ببرند.  یهوش یآزمونها .11

 ی(شناخت طهیح)را براساس کتب مرجع تعریف کنند.  زشیانگ .12

 ی(شناخت طهیح)دهند.  حیجع توضرا براساس کتب مر زشیمربوط به انگ ینظریه ها  .13

 ی(شناخت طهیح)را براساس کتب مرجع تعریف کنند.  جانیه  .14

 ی(شناخت طهیح)دهند.  حیرا براساس کتب مرجع توض جانیه یاجزا  .15

 ی(شناخت طهیح)دهند. حیرا توض جانیمربوط به ه ینظریه ها  .16

 ی(شناخت طهیح)را براساس کتب مرجع تعریف کنند.  تیشخص .17

 یمورد نقد و بررس تیرا براساس کتب مرجع در مورد شخص یصفت ، انسانگرای ،یاوظریات روانکن .18

 ی(شناخت طهیح)دهند. قرار .19

 دهند.  حیرا براساس کتب مرجع توض تیشخص یریدر شکل گ طیمتقابل وراثت و مح ریتأث .20

 دهند.  حیشخصت را براساس کتب مرجع از نظر اریکسون توض یاجتماع-یمراحل رشد روان .21
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 ی(شناخت طهیح)دهند. حیتوض اژهیشخصت را براساس کتب مرجع از نظر پ ید شناختمراحل رش .22

 ی(شناخت طهیح)دهند. حیشخصت را براساس کتب مرجع از نظر کلبرگ توض ی.مراحل رشد اخلاق .23

 ی(شناخت طهیح)دهند.  حیرا براساس کتب مرجع توض تیشخص یارزیاب یروشها .24

 ی(شناخت طهیح)دهند.  حیانواع آزمونها را براساس کتب مرجع توض .25

 ی(شناخت طهیح)دهند.  حیرا براساس کتب مرجع توض یناکام .26

 ی(شناخت طهیح)ر براساس کتب مرجع ا شرح دهند.  یعلل ناکام .27

 ی(شناخت طهیح)تعارض را براساس کتب مرجع تعریف کنند.  .28

 ی(شناخت طهیح)انواع تعارض را براساس کتب مرجع شرح دهند. .29

 ی(شناخت طهیح)و تعارض را براساس کتب مرجع شرح دهند.  یناکامافراد در مقابل  یواکنشها .30

 ی(شناخت طهیح)را براساس کتب مرجع ذکر کنند.  یسازگار یراهبردها  .31

 ی(شناخت طهیح)را براساس کتب مرجع تعریف کنند.  یدفاع یسمهایمکان .32

 ی(شناخت طهیح)دهند.  حیرا براساس کتب مرجع ذکر نموده و آنها را توض یدفاع یسمهایانواع مکان .33

 

 (یمشارکت یرییادگ وهیش،)  ی، پرسش پاسخ، بحث و کار گروهی(سخنران)سازمان دهنده شیپ شیوه تدریس:

 

 مراه باه یکینالکترو یو ساخت محتوا یدرس یمحتوا وستیپ ،یبازخورد یبا استفاده از سخنران یارائه مجاز مواد و وسایل آموزشی:

 برد تیوا ماژیک وپروژکتور، دئویوسنتی همراه با تدریس ارائه 

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 (نمره1حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (1پروژه كلاسی ) -2

 (نمره 3امتحان میان ترم ) -3

 (15امتحان پایان ترم ) -4

  : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

  آزمون آن برای صفر نمره باشد، موجه غیر غیبت اگر دوره، انمی آزمون در غیبت صورت در(نمایند شرکت دوره میان آزمون در 

 برای آزمون تاریخ از بعد هفته دو اکثر حد تا دانشجو است لازم معتبر گواهی ارائه با باشد، موجه غیبت چنانچه و شد خواهد منظور

 .)شد خواهد منظور صفر نمره اینصورت غیر در نمایند، مراجعه مربوطه استاد به امتحان انجام

باشد مجاز حد از بیش غیبت صورتیکه باشد،در بیشتر کلاس ساعات 34/4 مجاز حد از نباید کلاس در غیبت: 

 .ودش می حذف درسی واحد ،آن باشد موجه غیر ها غیبت2/1 از بیش چنانچه -              

 .شد خواهد منظور آن برای صفر نمره ، باشد موجه غیر ها غیبت چنانچه-              

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 :میرود انتظار فراگیران از

بدین و کرده باجتنا کلاس به ورود از قیقه د 10از بیش تاخیر صورت در و یابند حضور تاخیر ون بد درس کلاس جلسات تمام در  

 .باشند سهیم کلاس نظم حفظ در ترتیب

نمایند شرکت فعال بطور کلاس بحثهای در. 

نمایند خاموش کلاس در را خود مراهه تلفن گوشی. 

 31/01/99  * تاریخ امتحان میان ترم:

 شده اعلام امتحانی برنامه طبق     تاریخ امتحان پایان ترم: 

 * سایر تذكرهای مهم برای دانشجویان: حضور فعال در كلاس و مشاركت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. 
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 :یمنابع اصل

 چاپ( نی)آخر تهران، انتشارات رشد ،یعیترجمه دكتر حسن رف ،یروانشناس نهیرنست و همکاران، زما لگارد،یه -1

 ،یبراهن ی. ترجمه محمدتقلگاردیه یروانشناس نهی. زمکوتیارنست روپ گارد،یریتا. ال. ،ه نسون،یآتک -2

 : نشر رشد، ویرایش دوم.تهران

 (چاپ نیآخر)گنجی حمزه عمومی روانشناسیتاب ك . تهران: نشر ساوالان.یعموم یحمزه. روانشناس ،یگنج -3

 اپلیکیشن موجود در اختیار دانشجویان -4

 

 :منابع برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید
https://www.sciencedirect.com 

 

 

 

 

 فردی اجتماعیروانشناسی  یجدول زمان بندی برنامه درس

  

آمادگی ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ  وزر

لازم دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

 

27/11/98 

 

 «1شنبه جیک»

 

 

16-14 

 

 

 

 ؛ معرفی درس

-روانشناسهی علمهی و فلسهفی تاریخچهه -یروانشناس فیتعر 

 کاربردهای و اهداف - روانشناسی رشد در گذار اثر شخصیتهای

 روانشناسی مهم تخصصهای و گرایشها-شناسی روان

 

 

 حاجیه شیدائی

 

             - 

04/12/98 

 

 «2شنبه جیک»

16-14 

 

 ی؛روانشناس یها مکتب

در مهورد روان و نفههس , ی, انسههانگراییروان کهاو یههها نظریهه

 انسان

 

 یدائیش هیحاج

 قبل مباحث مطالعه

 شهرکت و از کلاس

 فعهههال در بحهههث

 پاسخ و وپرسش

11/12/98 

 

 «3جشنبه یک »

16-14 

 

 ؛یروانشناس یمکتب هاادامه 

 در مورد روان و نفهس یو شناخت گرای یرفتارگرای یها نظریه

 انسان

 

 یدائیش هیحاج

مطالعه مباحث قبل 

از کلاس و شرکت 

فعال در بحث 

 وپرسش و پاسخ

25/12/98 

 

 «4جشنبه یک »

16-14 

 

 ی؛فرد یها تفاوترفتار و 

 ارتباطات-یفرد یمنشاء تفاوتها- در رفتار یفرد یتفاوتها

 روه های اجتماعیگ -اجتماعی

 

 یدائیش هیحاج

مطالعه مباحث قبل 

از کلاس و شرکت 

فعال در بحث 

 وپرسش و پاسخ

17 /01/99 

 

 «5جشنبه یک »

16-14 

 

 ؛احساس و ادراک

 ،یادراک یثبات ها-فرایند -حواس پنجگانه-ادراک-احساس

 ادراک شکل و ادراک عمق

 

 یدائیش هیحاج

مطالعه مباحث قبل 

از کلاس و شرکت 

فعال در بحث 

 وپرسش و پاسخ

مطالعه مباحث قبل   جان؛یو ه زشیانگ 16-14 24/01/99

https://www.sciencedirect.com/
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 آن یجزاا و جانیه– زشیمربوط به انگ ینظریه ها-زشیانگ  «6جشنبه یک »

 فاوت عشق و دوست داشتنت -جدول نیازهای مزلو 

 از کلاس 

31/01/99 

 

 «7جشنبه یک »

16-14 

 

 هوش ؛

انسان ها از نظر  یبقه بندط -یبهره هوش -آنهوش و انواع 

 ی هوش یآزمون ها-یبهره هوش
 

 

 یدائیش هیحاج

مطالعه مباحث قبل 

از کلاس و شرکت 

فعال در بحث 

 وپرسش و پاسخ

07/02/99 

 

 «8جشنبه یک »

16-14 

 

 حافظه  فکر؛

 ل مسالهح -انواع تفکر -فکر

 بررسی تفاوت میان )هوش و عقل و حافظه و فکر(

 حافظه و علل فراموشی انواع

 

 یدائیش هیحاج

مطالعه مباحث قبل 

از کههلاس و شههرکت 

فعههههال در بحههههث 

 وپرسش و پاسخ

14/02/99 

 

 «9جشنبه یک »

16-14 

 

 ت؛یشخص

 تیدر مورد شخص یصفت ، انسانگرای ،یروانکاو نظریات

 تیشخص یریدر شکل گ طیمتقابل وراثت و مح ریتأث

 کسونیر ارشخصت از نظ یاجتماع-یرشد روان مراحل

 

  

21/02/99 

 

 «10لسهج» 

16-14 

 

 ت؛یادامه مبحث شخص

 اژهیشخصت از نظر پ یرشد شناخت مراحل

 شخصت از نظر کلبرگ یرشد اخلاق مراحل

 تیشخص یارزیاب یروشها

 تیشخص یازمون ها انواع

 

 یدائیش هیحاج

مطالعه مباحث قبل 

از کلاس و شرکت 

فعال در بحث 

 وپرسش و پاسخ

28/02/99 

 

 «11لسه ج» 

16-14 

 

 ت؛یشخص یاختلال ها

مربهوط بهه   یکلاسهترها یمعرفه -تیاخهتلال شخصه فیتعر

 کلاسترها بررسی – تیاختلال شخص

 

 یدائیش هیحاج

مطالعه مباحث قبل 

از کلاس و شرکت 

فعال در بحث 

 وپرسش و پاسخ

04/03/99 

 

 « 12جلسه »

16-14 

 

  نو شیوه مقابله با آ تیشخص یادامه مبحث اختلال ها

 یدائیش هیحاج

مطالعه مباحث قبل 

از کلاس و شرکت 

فعال در بحث 

 وپرسش و پاسخ

11/  03/99 

 

 «13لسهج» 

16-14 

 

 ؛یتعارض و سازگار ،یناکام

 اع تعارض انو -عارضت - یعلل ناکام-یناکام

 یاهبردهههار -و تعههارض یافههراد در مقابههل ناکههام یواکنشههها

 یدفاع یمهاسیانواع مکان-یدفاع یسمهایمکان -یسازگار

 

 یدائیش هیحاج

مطالعه مباحث قبل 

از کلاس و شرکت 

فعال در بحث 

 وپرسش و پاسخ

18/03/99 

 

 «14لسهج» 
 

16-14 

 

 ؛یریادگیآن و انواع  یها هیو نظر یریادگی

پاسهخگرا،  یکنشگر، شرط یشرط یرینظریات یادگ- یریادگی

 ینهفته و اجتماع نشگرا،یب

 

 یدائیش هیحاج

 مطالعه مباحث قبل

از کلاس و شرکت 

فعال در بحث 

 وپرسش و پاسخ
 


